Velkommen til
Klockershave

s¢ Tilleg til pjecerne "Velkommen i din nye
beskyttede plejebolig” og "Nar du flytter i
beskyttet plejebolig”.

December 2025



Disse sider er et tillaeg til pjecen om plejebo-
liger i Gentofte. | pjecen star alt det generelle
om at flytte i beskyttet bolig.

Her er de specifikke informationer for Klack-
ershave. Gem dem gerne, sa du kan finde
spisetider, telefonnumre osv.

Vi glaeder os til at lzere dig at kende, og vi on-
sker at skabe et godt samarbejde med dig og
dine parerende, og derfor er du altid velkom-
men til at kontakte os.

Venlig hilsen
Karin Hvidtfeldt Hansen, forstander

Kleckershave beskyttede boliger
Dahlénsstraede 6, 2820 Gentofte

Telefonnr.: Dag 3998 8700

Telefonnr.: Aften, nat & weekend: 3998 8723
Hovedmail: klockershave@gentofte.dk
Forstandermail: kvh@gentofte.dk
Hjemmeside: kloeckershave.gentofte.dk



Om plejeboligen: Kleckershave bestar af i alt
50 beskyttede boliger. De etveaerelseslejlighe-
der er i gennemsnit pa 34 kvadratmeter og
bestar af en entré med indbyggede skabe, en
opholdsstue —evt. med udgang til terrasse —
og en kokkensektion med to kogeplader og
et keleskab. Badevaerelset har toilet, bruser
og indbygget spejl.

De tovaerelseslejligheder er i gennemsnit pa
52 kvadratmeter, hvor stuen er adskilt fra so-
vevaerelset med en skillevaeg i tree.

Hver bolig er forsynet med kaldeanlaeg samt
tv-og telefonstik.

Ud over selve boligen skal du betragte feel-
lesarealet som en del af din bolig. Du betaler
ogsa husleje for din andel af faellesarealet.

Praktiske oplysninger — alfabetisk

Administrationen

Administrationen ligger lige ind ad hoved-
indgangen, til venstre, ned ad trappen og
igen til venstre.

Gitte Rasmussen - Telefon: 3998 8700 k.
8.00-14.00



Frivillige

Pa Kleckershave er tilknyttet frivillige, som
deltager i aktiviteter med beboerne.

De frivillige er med til at skabe en spaen-
dende og afvekslende dagligdag for bebo-
erne sammen med vores medarbejdere. Du
har ogsa mulighed for at fa en besegsven.

Vi seger lobende frivillige og alle er velkom-
men til at kontakte os hvis de har lyst til at
veere frivillig pa Klaeckershave.

Parerende er ogsa meget velkomne til at del-
tage pa udvalget ture, hjaelpe ved fester,
bage kage i weekenden eller bare komme og
vaere med som en del af Klubben.

Fodpleje

Fodterapeut: Winni Vestergaard — kan kon-
taktes pa telefon: 2216 2493. Du aftaler selv
tid og betaling med fodterapeuten.

Frisor

Du har mulighed for at benytte friseren som
ligger ved Cafeen pa Salem

Du aftaler selv tid og betaling med friseren.
Telefon: 2320 9282



Gudstjeneste

Der holdes gudstjeneste forste torsdag i
hver maned kl.11.00 i Udsigten.

Der bliver serveret kaffe kl. 10.30.

Nogler

Ved indflytningen far du udleveret 2 nogler.
Du kan bestille ekstra negler til en pris af 120
kr. pr. stk.

Maltider

Morgenmaden kan du lave i din bolig hvor
der er et tekokken. Du kan om fredagen
spise morgenmad sammen med de andre
beboere i Kaffestuen mod betaling.

Frokost og aftensmad kan du spise i Salems
Café. Vi anbefaler at du mindst en gang om
dagen spiser i Cafeen med henblik pa socialt
samveer.

Frokost i Caféen kl. 12.30-13.30

Aftensmad i Caféen kl. 17.30 — 18.30

Du kan bestille mad til dine gaester samt af-
bestille din mad, senest 5 hverdage for k.
12.00



Storskrald og affald
Kleckershave er ikke omfattet af Gentofte
Kommunes storskraldsordning.

Derfor skal du og dine parerende selv serge
for at aflevere eventuelt storskrald.

Der er opsat beholdere til affaldssortering
for beboere pa alle gange. Der er beholdere
til husholdningsaffald, papir og glas.

Trafikforhold

Gentofte station ligger ca. 15 minutters gang
fra Kleckershave. Man kan ogsa vaelge at
tage bus 171/176/179 fra Gentofte station
til Adolphsvej/Dahlénsstraede.

Toj— vask og markning

Du kan vaske dit toj i vaskeriet, din kontakt-
person vil instruere dig i brugen af vaskema-
skinerne.

Hvis du er visiteret til tejvask, kan du fa tejet
vasket i vores vaskeri, hvor vi vasker sa skan-
somt som muligt. Dog bliver silke og uld va-
sket pa 30 grader og sdledes ikke pa szerlige
programmer.



Hvis du ensker at fa vasket dit toj pa saerlige
programmer, ma du selv eller dine pdre-
rende sorge for det.

Hverdagen

Ved indflytningen viser personalet dig til
rette i huset. De forste par maneder vil der
vaere mange sporgsmal og mange ting at
finde ud af. Det er meget vigtigt, at du spor-
ger og undrer dig.

Alle mennesker har szerlige rytmer. Pa Klack-
ershave forseger vi at finde en god balance
hurtigst muligt.

Personalet har mange forskellige beboere
der skal hjzlpes pa forskellige mader og pa
forskellige tidspunkter. Derfor vil du ind
imellem opleve ventetid; men vi ger hvad vi
kan for at imedekomme dine ensker og be-
hov samt dine dremme.



Udeliv

Frisk luft styrker immunforsvaret og eger dit
velvaere. Derfor opfordrer vi til, at du sammen
med dine parerende og de avrige beboere
kommer udenfor.

Du og dine parerende kan lane en Rickshaw
eller en duocykel hvis du har lyst til en cykel-
tur.

Du og dine parerende har ogsa mulighed for
at lane pavillonen der star i haven der vender
ud mod Dahlénsstraede.

Her kan man sidde lunt og godt i forar-og ef-
terdrsperioden nar det er for koldt til at veere
ude.

Gentofte Kommune
Bernstorffsvej 161
2920 Charlottenlund

Gentofte.dk



