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Leder  

 
Nu begynder det at blive lysere om morgenen og vi har allerede vundet 
en time og et kvarter mere lys end vi havde på den korteste dag d. 
21.december. Solen er kommet mere frem og det har været en fornøjelse 
at se børnene kælke i sneen på bakken ned mod søen. 
 
Desværre har vi haft brand på Kløckershave. Heldigvis kom ingen      
personer til skade og branden blev slukket meget hurtigt med hjælp fra 
brandvæsenet. Der var stor ros fra indsatslederen til personalet fordi de 
havde handlet som de skulle. Personalet gennemgår hvert år et                 
E-learningsprogram om brandbekæmpelse og i april måned vil personalet 
få brandundervisning af Beredskab Øst. 
 
I februar har vi valg til beboer-pårørenderådet. Hvis du har lyst til at stille 
op til beboer-pårørenderådet, kan du sige det til Gitte Rasmussen i        
administrationen eller til en af lederne. Der er deadline d. 5. februar – 
herefter vil der blive udfærdiget stemmesedler, som vil blive delt rundt. 
Den 20. februar kan du aflevere din stemmeseddel kl.12.30 ved Cafeen. 
Du kan også få en fra personalet til at lægge den i stemmeboksen hvis   
ikke du selv har mulighed for det. 
 
Tilfredshedsundersøgelsen blev som sagt udsat en uge og alle interviews 
bliver færdige sidst i uge 5 eller først i uge 6. Vi ser frem til at høre   
hvordan I oplever at bo på Kløckershave samt hvordan det opleves at  
være pårørende. 
 
Den 18. januar havde vi tilsyn fra sundhedsstyrelsen. Sundhedsstyrelsen 
havde ved deres besøg fokus på insulinbehandling. Vi fik gennemgået  
dokumentation og medicin hos beboere der er i insulinbehandling.   
Kløckershave fik en fin tilbagemelding fra sundhedsstyrelsen og tilsynet 
havde ingen anmærkninger. 
 
Fra og med den 1. februar vil der blive afholdt gudstjenester i Udsigten. 
Der vil fremadrettet være gudstjeneste for Kløckershave hver den første 
torsdag i måneden kl. 11.00 i Udsigten. Den næste gudstjeneste vil være 
d. 7. marts. 
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Leder  

 
Kløckershave får snart sit eget akvarium. Akvariet vil blive sat op ved    
trappen ved hovedindgangen, så så mange som muligt kan få glæde af at 
gå forbi og  hilse på fiskene.      
 
Den 5. februar kommer Louise Dubiel og synger og spiller i Kaffestuen. 
Louise var her også 1. juledag fra kl. 14-15, hvor hun spillede og I alle 
sang julesange sammen.                                                   
 
I denne måned holder vi fastelavn. Det sker mange steder i Danmark, 
hvor børnene slår katten af tønden. I gamle dage var februar faste måned 
og dengang slog man katten af tønden, hvor der var en rigtig kat i tønden. 
I dag er katten heldigvis erstattet med appelsiner og godter. På         
Kløckershave holder vi fastelavnsfest for beboere og personale               
d. 12. februar kl.13.00. Arrangementet holdes i Cafeen, hvor der vil blive 
serveret kaffe og fastelavnsboller. 
 
Klubben inviterer i løbet af februar til 3 idéværksteder med frokost. Her 
kan du komme med ideer og ønsker for de kommende tilbud i Klubben. 
I marts måned holder vi en temaeftermiddag for pårørende om tidlig    
palliation. Området handler blandt andet om livshistorien, det levede liv 
og de ønsker man som beboer har for det kommende liv. I øjeblikket er 
alle medarbejdere på skole for at dygtiggøre sig i emnet. Så snart vi har 
en sikker dato, vil vi invitere til temaeftermiddagen. 

 

Jeg vil nu ønske jer alle en rigtig dejlig februar    
 
Med venlig hilsen 
 
Karin Hvidtfeldt Hansen/ Forstander 
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Beboerpårørenderåd 
Kostråd 

Beboerpårørenderådet arbejder for at tilgodese beboernes interesser.  
Rådets opgave er at fungere som et forum for dialog og samarbejde mellem beboere,      
pårørende og ledelse på Kløckershave i tilrettelæggelsen af de bedst mulige forhold 
for  beboerne. 
 
Beboerrepræsentanter: 
Formand: Lis Hilt, C02 
Beboerrepræsentanter: 
Dino Riparbelli, A01 
Grethe Skovgaard, C06 
 
Pårørenderepræsentanter: 
Lotte Albjerg 
Marianne Zibrandtsen 
 
Medarbejderrepræsentanter: 
Hanna Lykke, daglig leder    Tlf. 39 98 87 02 
 
Forstander: 
Karin Hvidtfeldt Hansen     Tlf. 39 98 87 01 
 
Seniorrådsrepræsentant: 
Birgit Gotenborg       gotenborgbirgit@gmail.com  
 
Rådet modtager meget gerne gode ideer fra beboere og pårørende - gerne på mail til       
klockershave@gentofte.dk  
 
Medlemmer af kostrådet: 
 
Beboerrepræsentanter:     Medarbejderrepræsentanter 
Grethe Skovgård      Forstander Karin Hvidtfeldt Hansen 
Lis Hilt 
Gertrud Olsen       
 
Pårørenderepræsentanter: 
Lotte Albjerg 
 
 
 
 

mailto:gotenborgbirgit@gmail.com
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Nyt om beboere og personale 

Fødselsdage i februar 

 
Anita Sommerfeldt fylder 85 år d. 04. februar 

Inga Lammerts Jensen fylder 99 år d. 09. februar 
Ole Lissauer fylder 68 år d. 17. februar 

Birgit Karina Larsen fylder 95 år d. 18. februar 
 

 
Kløckershave ønsker tillykke 

Lone Christensen & Erik Kordt Christensen, F04 

Nye beboere 
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Beboerliste Kløckershave 

 
Blok A 
 
Dino-Axel R. Giulio Riparbelli 
Inger Kristensen 
Lis Christensen 
Lis Helnæs 
Lizet Møller 
Anni Doris Harris 
Hanne Clemmesen  
Ole Lissauer 
 
 
Blok C 
 
Inge Heise 
Lis Hilt 
Karin Lysholm Jensen  
Kirsten M. Bülow Petersen 
Abdesslam Kchikich 
Grethe Skovgaard 
Birgit Findstrøm 
Birgitte Albeck 
 
 
Blok E 
 
Lydia Viola Lauridsen 
Grace Sherley Bager 
Erna Perthou 
Aase Abildgaard 
Suzanne Oxholt-Hove 
Birgit Karina Larsen 
Martha Nielsen 
AnneLise Essemann-Beck 
Sten Thomsen 
Hans Wernøe 
 
 

 
Blok B 
 
Marianne Trier 
Anita Sommerfeldt 
Alice Bock 
Lis Bente Trabolt 
Oluf Callesen 
Jette Kirsten Lydersen Kaysfeld 
Yvonne Perret Zebitz 
Hanne Marianne Pedersen 
 
 
Blok D 
 
Lillian Yvonne Rusz Nielsen  
Bente Mønsted 
Else Sletved 
Kirsten Dupont Hartmann 
Mona Lindegaard 
Ole Gormsen 
Margot Nærum 
Janus Staun Olsen & Gertrud Olsen 
 
 
Blok F 
 
Lise-Lotte Leschly Grann 
Ninna Hansen 
Ulla Roos Kinch 
Lone & Erik Kordt Christensen,  
Bent Løvstrøm Hjortemark  
Alice Laulund Nielsen 
Inga Jensen 
Erling Uldall Frank 
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Nytårsaften blev fejret i Caféen, hvor aftenvagten havde dækket flot op 
og sørgede for, at aftenen blev afholdt på allersmukkeste vis.  Beboerne så 
først Dronningens nytårstale, hvor alle blev meget overraskede over 
Dronningens abdicering. Dernæst blev der spist en lækker middag og 
hygget med kaffe og en lille en. 

Set og sket 

Glimt fra Aftenvagten - Nytårsaften 
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Set og sket 

Glimt fra Aftenvagten - Nytårsaften 
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Set og sket 

Glimt fra Aftenvagten - Nytårsaften 
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Traditionen tro holdt Kløckershave nytårskur i den første uge af januar. 
Susanne fra Klubben havde bagt den smukkeste kransekage med kyndig 
vejledning fra Ninna, som er tidligere konditor. Både beboere og          
personale kom forbi og ønskede hinanden godt nytår med et lille glas 

bobler og Karin holdt en fin nytårstale. 

Set og sket 

Glimt fra Klubben - Nytårskur 
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Set og sket 

Glimt fra Klubben - Nytårskur 
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Set og sket 

Glimt fra Klubben - Nytårskur 
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Januar har budt på en usædvanlig kulde og en masse sne, men intet er så 
skidt at det ikke er godt for noget. Vores hyggelige have har været pakket 
smukt ind i hvidt i flere uger, og mange af områdets børn har hygget sig 
med at kælke, bygge snemænd og lege i sneen på den store græsplæne 

ned mod søen.  

Set og sket 

Glimt fra Klubben - Snevejr 
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I anledningen af tronskiftet, blev der søndag d. 14. januar afholdt fælles 
frokost i Klubben med efterfølgende kaffe, lagkage, kransekage og bobler. 
Der var pyntet op med den flotteste æresport, rød løber, blomster og flag.  

Vi fulgte med på fjernsynet lige fra Dronningen kørte i karat til           
Christiansborg til kongeparret kom ud på balkonen til folkets hyldest. Der 

menes at der var fremmødt omkring 300.000 mennesker foran            
Christiansborg.  

Mange kunne huske dengang Dronning Margrethe blev udråbt til       
dronning på selv samme dato tilbage i 1972. Det var gudskelov en lidt 
mere glædelig begivenhed denne gang, da vores kære dronning stadig er 
blandt os. En stor dag for Danmark og for kongefamilien. 

Set og sket 

Glimt fra Klubben - Tronskiftet 
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Set og sket 

Glimt fra Klubben - Tronskiftet 
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Set og sket 

Glimt fra Klubben - Tronskiftet 
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Set og sket 

Glimt fra Klubben - Tronskiftet 
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Set og sket 

Glimt fra Klubben - Tronskiftet 
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Husketavlen 

 

Ret til ændringer forbeholdes.  

Uge 5 Formiddag Eftermiddag 

Torsdag  
d. 1 

Kl. 10.00-10.45 
Forberedelse til  
gudstjeneste i Udsigten 
 
Kl. 10.45-11.30 
Gudstjeneste i Udsigten 
med præst Dorte  
Østergaard Christensen 
fra Gentofte Kirke 
 

Kl. 13.00-14.30 
Fastelavns-klippeklistre i 
Klubben 

Fredag  
d. 2 
 

Kl. 9.30-11.00 
Fælles morgenbord i  
Kaffestuen 

Kl. 13.00-14.30 
Kaffehygge i Klubben 
 
Asta kommer forbi med  
besøgshundene Tove  
og Timon kl. 13 
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Husketavlen 

 Uge 6 Formiddag Eftermiddag 

Mandag  
d. 5 

Kl. 10.30-11.30 
Gåtur i nærområdet  
både med og uden  
kørestole - tilmelding 
nødvendig 

Kl. 13.00-14.30 
Kaffehygge i Kaffestuen 
 
Musikalsk underholdning 
med Louise Dubiel kl. 14  

Tirsdag 
d. 6 

Kl. 10.00-11.30 
Kort tur til Spangsberg 
HUSK PENGE 

Kl. 13.00-15.00 
Kaffe og strik i Klubben 
 
Beboerpårørendemøde  
kl. 15 i Udsigten 

Onsdag  
d. 7 

Kl. 10.00-11.30 
Manicure for alle og  
kaffe i Klubben 

Kl. 13.00-15.00 
Samtalecafé i Klubben 
 
Kl. 13.00-15.00 
Musikcafé med Simon  
i Kaffestuen 
 
Kl. 13.00-13.45 
Gymnastik i Biffen 
med Kimmie 

Torsdag  
d. 8 

Kl. 10.00-11.30 
Samtalecafé i Klubben 

Kl. 12.00-15.00 
Idéværksted med frokost  
i Kaffestuen 
 
Kl. 13.00-15.00 
Musikcafe med Simon i 
Klubben 

Fredag  
d. 9 
 

Kl. 9.30-11.00 
Fælles morgenbord i  
Kaffestuen 

Kl. 13.00-14.30 
Kaffehygge i Klubben 
 
Asta kommer forbi med  
besøgshundene Tove  
og Timon kl. 13 

Ret til ændringer forbeholdes.  
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Husketavlen 

 

Ret til ændringer forbeholdes.  

Uge 7 Formiddag Eftermiddag 

Mandag  
d. 12 

Kl. 10.00-11.30 
Forberedelse til  
fastelavn i Caféen 

Kl. 13.00-14.30 
Tøndeslagning i  
Caféen 

Tirsdag 
d. 13 

Kl. 10.00-11.30 
Påskeklip i  
Klubben 

Kl. 13.00-15.30 
Kaffe og hjemmebag  
i Kaffestuen 
 
14.30-15.30 
Korsang i Kaffestuen 

Onsdag  
d. 14 

Kl. 10.00-11.30 
Manicure for alle og  
kaffe i Klubben 

Kl. 13.00-15.00 
Samtalecafé i Klubben 
 
Kl. 13.00-15.00 
Musikcafé med Simon  
i Kaffestuen 
 
Kl. 13.00-13.45 
Gymnastik i Biffen 
med Kimmie 

Torsdag  
d. 15 

Kl. 10.00-11.30 
Samtalecafé i Klubben 

Kl. 12.00-15.00 
Idéværksted med frokost  
i Kaffestuen 
 
Kl. 13.00-15.00 
Musikcafe med Simon i 
Klubben 

Fredag  
d. 16 
 

Kl. 9.30-11.00 
Fælles morgenbord i  
Kaffestuen 

Kl. 13.00-14.30 
Kaffehygge i Klubben 
 
Asta kommer forbi med  
besøgshundene Tove  
og Timon kl. 13 
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Husketavlen 

 

Ret til ændringer forbeholdes.  

Uge 8 Formiddag Eftermiddag 

Mandag  
d. 19 

Kl. 10.00-11.30 
Kortspil i Kaffestuen 

Kl. 13.00-14.30 
Banko i Kaffestuen 

Tirsdag 
d. 20 

Kl. 10.00-11.30 
Påskeforberedelser  
i Klubben 

Kl. 13.00-15.00 
Påskeforberedelser  
i Klubben 

Onsdag  
d. 21 

Kl. 10.00-11.30 
Manicure for alle og  
kaffe i Klubben 

Kl. 13.00-15.00 
Samtalecafé i Klubben 
 
Kl. 13.00-15.00 
Musikcafé med Simon  
i Kaffestuen 
 
Kl. 13.00-13.45 
Gymnastik i Biffen 
med Kimmie 

Torsdag  
d. 22 

Kl. 10.00-11.30 
Påskeforberedelser  
i Klubben 

Kl. 13.00-15.00 
Påskeforberedelser  
i Klubben 

Fredag  
d. 23 
 

Kl. 9.30-11.00 
Fælles morgenbord i  
Kaffestuen 
 
 

Kl. 13.00-14.30 
Kaffehygge i Klubben 
 
Asta kommer forbi med  
besøgshundene Tove  
og Timon kl. 13 
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Husketavlen 

 

Ret til ændringer forbeholdes.  

Uge 9 Formiddag Eftermiddag 

Mandag  
d. 26 

Kl. 10.30-11.30 
Gåtur i nærområdet  
både med og uden  
kørestole - tilmelding 
nødvendig 

Kl. 13.00-14.30 
Påskeklip i  
Klubben 

Tirsdag 
d. 27 

Kl. 10.00-11.30 
Påskeklip og bagning  
i Klubben 

Kl. 13.00-15.30 
Kaffe og hjemmebag  
i Kaffestuen 
 
14.30-15.30 
Korsang i Kaffestuen 
 

Onsdag  
d. 28 

Kl. 10.00-11.30 
Manicure for alle og  
kaffe i Klubben 

Kl. 13.00-15.00 
Samtalecafé i Klubben 
 
Kl. 13.00-15.00 
Musikcafé med Simon  
i Kaffestuen 
 
Kl. 13.00-13.45 
Gymnastik i Biffen 
med Kimmie 

Torsdag 
d. 29 

Kl. 10.00-11.30 
Musikhygge med  
Simon i Klubben 

Kl. 12.00-15.00 
Idéværksted med frokost  
i Kaffestuen 
 
Kl. 13.00-15.00 
Musikcafe med Simon i 
Klubben 
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Hilsen fra landet 

 Sneflokke kommer vrimlende 
Hen over diger trimlende, 
Det knyger ud af himlene, 
det sluger hegn og gård, 

det ryger ind ad sprækkerne 
til pølserne på rækkerne, 
og fårene ved hækkerne, 
Får blink i pelsens hår.  

                                                    Jeppe Aakjær 
 

Herude på landet glæder vi os til endnu længere dage, lige nu er der helt lyst kl. 8:00, nogle dage 
er der dog mørke skyer på himlen mens andre dage er helt lyst og fyldt med sol og blå himmel.   
                                                            
 
 
 
 
 
 
 
Måske fortsætter kulden og frostgrader, så bliver det ikke foreløbigt vores vandløb og søer smelter, 
men bliver februar mildt, kommer der mange store søer rundt om på vores grund. 
 
Det er godt at huset er helt fyldt op med mad. For første gang i mange år har vi været sneet inde, 
men så kan man lave suppe med efterårets grønsager, pandekager og kakao. De er gode sager i 
kulden. 
 
I dag kom ræven forbi, han var nok meget sulten for han snuppede to mus. Sommetider er det godt 
med sneen fordi den afslører, hvem der har været forbi. Haren har været her, men på hemmelig 
mission, den ser vi normalt aldrig om vinteren kun om sommeren, måske smutter den ind i skoven 
og spiser bark og kviste.  
 
 
 
 
 
 
 
På foderbrættet er der mange fugle, altid musvitter, blåmejser og sumpmejser, engang imellem 
kommer dompappen, kernebideren og kvækerfinken og hver morgen en hel sværm af grønirisk, de 
har en strategi med en udkikspost, hvis de får at vide, alt vel, så svinger de ned og besætter        
foderbrættet hele vejen rundt, men lige så snart der er fare på færde, hvirvler alle af sted. 
                                                  
 
 
 
 
 
 
 
Mange kærlige hilsner fra os ude på landet 
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Kom og vær med til gudstjeneste  

torsdag d. 1 februar kl. 10.45 - 11.30  

i Udsigten  

 

Ved præsterne fra Gentofte Kirke  

Dorthe Christensen eller Adam Garff 

 

 

 

 

 

Der vil fremover blive afholdt gudstjeneste  
d. 1. torsdag i hver måned 

 

Vi starter med en kop kaffe og en lille snak 
og herefter gudstjeneste i ca. ½ time 

Opslagstavlen 

Gudstjeneste 
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Opslagstavlen 

Idéværksted 

Klubben inviterer til idéværksted tre gange i februar      
måned, hvor du har mulighed for at komme med idéer og 
ønsker til fremtidige aktiviteter og ture i Klubben.  

Vi starter idéværkstedet med at spise en hyggelig frokost 
sammen. Prisen for frokosten bliver trukket via               
klientbetalingen. Tilmelding på side 29  

_______________________________________________ 

Påskefrokost  

Sæt allerede nu kryds i kalenderen til årets påskefrokost 
Torsdag d. 21. marts kl. 12. 30 i Caféen 

Mere information og tilmelding kommer i marts-avisen 

_______________________________________________ 

Gåture 

Klubben starter igen op med gåture i nærområdet. Det vil 
være muligt at deltage både med og uden kørestol.  

Tilmelding er nødvendig - se side 29 

_______________________________________________ 

Søndagshygge 

Der er stadig søndagshygge hver søndag kl. 13 i Udsigten. 
Arrangementet er blevet fjernet fra husketavlen grundet         
pladsmangel. 

Nyt fra Klubben 
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Opslagstavlen 

 
 

                                                                                       

Velkommen til sang-eftermiddage  
i Kaffestuen 

 
Det er både sjovt, hyggeligt, sundt og livgivende  

at synge sammen med andre. 
 
Fra tirsdag d. 30. januar vil Liva Andersson, som er       
korleder, sang- og talepædagog, komme og synge ved   
klaveret sammen med beboere, pårørende og personale 
hver anden tirsdag (i ulige uger) kl. 14:30 - 15:30.  
 
Liva vil lave lidt stemmeopvarmning først, og bagefter 
synge en masse dejlige sange med os - viser, popsange og 
klassikere som f.eks. “Papirsklip”, “Den allersidste dans” 
og “Yesterday”. Og man må også gerne ønske sange. 
 
Vel mødt hver anden tirsdag kl. 14:30 fra d. 30. januar.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

Korsang 
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Arrangementer i februar 

 

 
 

 

Mandag d. 5. februar - gåtur i nærområdet 
Vi mødes ved hovedindgangen kl. 10.00      

 

Tirsdag d. 6. februar går turen til Spangsberg 
Vi mødes ved hovedindgangen kl. 10.00     HUSK PENGE 

 

Torsdag d. 8. februar - idéværksted med frokost 
Vi mødes i Kaffestuen kl. 12.00               Med egenbetaling 

 

Torsdag d. 15. februar - idéværksted med frokost 
Vi mødes i Kaffestuen kl. 12.00               Med egenbetaling 

 

Mandag d. 26. februar - gåtur i nærområdet 
Vi mødes ved hovedindgangen kl. 10.00      

 

Torsdag d. 29. februar - idéværksted med frokost 
Vi mødes i Kaffestuen kl. 12.00               Med egenbetaling 

 

Ret til ændringer forbeholdes. 

HUSK at prioriter dine ønsker med 1-2-3-4  

 

Tilmeldingen afleveres i Klubben senest fredag d. 2. februar 

 

Når du har fået bekræftelse på, at du er tilmeldt, er din            

tilmelding bindende 

 

Med venlig hilsen Klubben - Susanne & Henriette 

Navn:…………………………………………… Bolig nr.……………… 
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Menuplan februar 2024 
  Dato Forret Hovedret Dessert 

Torsdag 1.   Lever i fad og kartofler Brødbudding med æbler 

Fredag 2.   Nakkesteg, kartofler, skysauce, broccoli Rødgrød med fløde 

Lørdag 3.   Kylling i karry, ris & chutney Kiks & ost 

Søndag 4.   Gullasch, kartoffelmos & surt Citrontærte 

Mandag 5. Croissant med skin-
kesalat 

Pølser med varm kartoffelsalat, sennep & 
ketchup 

  

Tirsdag 6.   Torsk, kartofler, bacon, sennepssauce, 
æg, & rødbeder 

Hyldebærsuppe med tvebakker 

Onsdag 7.   Krebinetter, kartofler, stuv. Ærter & gu-
lerødder 

Abrikosgrød 

Torsdag 8.   Hjertemillionbøf, kartoffelmos & surt Æbletærte 

Fredag 9.   Hvidkålsrouletter, muskatsauce, kartofler 
& grøntsager 

Solbærsorbet 

Lørdag 10.   Spr. oksebryst, peberrodssauce, kartofler 
& gulerødder 

Pistaciefromage 

Søndag 11.   Flæskesteg, kartofler, skysauce, & rødkål Jordbær-/rabarbergrød 

Mandag 12. Snitte med tunsalat Blomkålsgratin, kold skinke, sennep   

Tirsdag 13.   Italiensk kødsauce, pasta & ost Budding med flødeskum 

Onsdag 14.   Fiskefrikadeller, tomatsauce, kartofler, 
grønt 

Solbærsuppe 

Torsdag 15.   Spr. kam, spinatsauce, gulerødder trico-
lore 

Ris mousse med mandariner 

Fredag 16.   Græske frikadeller, stegte kartofler, tzati-
ki & bønnesalat 

Hjemmelavet is med vafler 

Lørdag 17.   Paprikagryde med kartoffelmos & surt Citronfromage med skum 

Søndag 18.   Stegt kylling, kartofler, svampesauce, & 
råkost 

Frugtsalat med råcreme 

Mandag 19.   Millionbøf med kartoffelmos & rødbeder Æblegrød med fløde 

Tirsdag 20.   Frikadeller, stuvede hvidkål med persille-
drys & kartofler 

  

Onsdag 21. Peberfrugt suppe Stegt flæsk, persillesauce, kartofler & 
rødbeder 

  

Torsdag 22.   Hjertegullasch, kartoffelmos & bønner Pandekager med syltetøj 

Fredag 23.   Løgtærte, grønkålssalat med æbler & 
ristede græskarkerner 

Kærnemælkssuppe med råsyltede 
pære & flødeskum 

Lørdag 24.   Hamburgerryg med vinterstuvning Rabarber tiramisu 

Søndag 25.   Hakkebøf med bløde løg, kartofler & 
bearnaisesauce 

Hjemmelavet vaniljeis med cho-
koladesauce 

Mandag 26.   Dampet fisk med capers sauce, kartofler, 
smørbagte gulerødder 

Sveskegrød med flødeskum & 
chokoladedrys 

Tirsdag 27. Græskarsuppe 

  

Skinkefars, sennepsskysauce, kartofler & 
råkost 

  

Onsdag 28.   Gordon Bleu med kryddersauce, kartofler 
& grønt 

Alliancegrød med fløde 

Torsdag 29.   Søndagsgryde med kartoffelmos & surt Henkogt fersken med flødeskum 
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Telefonliste 

KLØCKERSHAVE 

Dahlénsstræde 6 

2820 Gentofte 
 
Direkte telefon: 39 98 87 00 
 
E-mail: klockershave@gentofte.dk  
 
 
 
Forstander Karin Hvidtfeldt Hansen      39 98 87 01 
            29 61 27 80 
 
Administration, Gitte Rasmussen      39 98 87 00 
Træffes mandag til fredag kl. 08.00 - 14.00 
 
Daglige ledere, telefontid 08.30-09.00 samt 12.00-12.30   
Hanna Lykke          39 98 87 02 
Sarah Hornbech         39 98 87 03 
 
Sygeplejerske kontoret, telefontid kl. 14.00 – 15.00   39 98 87 04 
Sygeplejerske, Nanna Christensen      39 98 87 04 
Sygeplejerske, Carina Baustier       39 98 87 04 
Sygeplejerske, Helene Jørgensen      39 98 87 04 
   
Klubben:            
Henriette Tranberg         39 98 87 38 
Susanne Forup          39 98 87 39 
 
Vaskeri:  
Tene Araya          39 98 87 31 
 
Teknisk Service, telefontid man-fre ml. 10.00-11.00:  39 98 87 06 
Niels Albæk           
Mickey Lindberg          
 
Køkkenet (Salem)         39 98 86 52 
 
Hvis du har ændringer til din måltidsaftale eller skal afbestille forudbestilt mad, skal 
dette meldes senest fire dage inden kl. 12.00.  Alle ændringer skal ske enten på mail: 
madbestilling-salem@gentofte.dk eller til personalet. 

Ret til ændringer forbeholdes. 

mailto:klockershave@gentofte.dk
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Bagsiden 

Vejret i februar 
Ekstremer i vejret side 1874 for februar måned: 
Højeste temperatur:     15,8 ºC          København 1990 
Laveste temperatur:                      - 29,8 ºC   Brande   1942 
Højeste månedsmiddeltemperatur:     5,5 ºC                  1990   
Laveste månedsmiddeltemperatur:  - 7,1 ºC                  1947 
Største månedssum af solskinstimer: 127 timer                       1932 
Mindste månedssum af solskinstimer:   11 timer                       1926 
Største månedssum af nedbør:        99 mm                       1990 
Mindste månedssum af nedbør:              9 mm                       1996 
Kilde: DMI 

 

Denne måned har navn efter en stor romersk renselsesfest, som blev fejret 
i denne måned. Det gamle danske navn er blidemåned. Forstavelsen blid 
betyder i dette tilfælde lys, hvid (sne).   

 

Solens op- og nedgangstider: 

Den 1. februar står solen op klokken 8.06  

og går ned klokken 16.41. 

 

Den 15. februar står solen op klokken 7.37 

og går ned klokken 17.11.  

Februar 


